Date

Petit-Déjeuner

Repas : potage-viande ou poisson-légumes-féculent-dessert

souper

jambon de volaille -

lundi 27 juillet 2026 au choix potiron Pates Carbonara [fromage pudding
compote
mardi 28 juillet 2026 au choix poireaux goulash haricots p. nicolas dessert salami - sirop
Filet de Hareng
. , o Betteraves rouges/ , _
mercredi 29 juillet 2026 (au choix céleris salade garnie frites yaourt gouda - choco
Roulade de
jambon
jeudi 30 juillet 2026 au choix oignons cog au vin % pommes au four |p. nature fruits frais |salade de thon garnie
. , , o , , . . . purée aux mortadelle aux pistaches
vendredi 31 juillet 2026 |au choix crécy mijoté de poissons |épinard a la creme Glace ,
brelles - confiture
n . . aupiette de dinde _ , _ , _ _
samedi 1 aolit 2026 au choix brocolis . , gratin de légumes |p. nature fruits frais  [pain de viande - choco
aux mandarines
R cramique - . rosbeef braisé . ateau de ,
dimanche 2 ao(t 2026 a minestrone , _ salade mixte croquettes ) _ fromage - sirop
chocolat chaud sauce béarnaise verviers

Variante proposée au quotidien : Volaille en sauce — Compotée de pommes — Petites pommes de terre aux épices




Date

Petit-Déjeuner

Repas : potage-viande ou poisson-légumes-féculent-dessert

souper

macaroni jambon

téte pressée vinaigrette -

lundi 3 ao(it 2026 au choix potiron . o, pudding _
creme gratiné confiture
i R _ crépinnettes roulade de verviers -
mardi 4 aolit 2026 au choix du barry tomates au four p. nature dessert _
porc/boeuf sirop
. o . roulade de jambon _ _
mercredi 5 aolit 2026 au choix courgettes . salade mixte frites yaourt leerdammer - choco
parisienne
. n _ _ escalope panée salade de _ _ , , _
jeudi 6 aolt 2026 au choix oignons o p. nicolas fruits frais  [filet de bacon - miel
sauce napolitaine |concombres
filet poisson
i n : : : . , salade de pdt paysanne -
vendredi 7 aolit 2026 au choix st.germain sc.bisque aux blancs de poireaux |purée Glace confiture pat pay
crevettes
R _ . salade de chicons _ , ,
samedi 8 aolit 2026 au choix julienne fruits frais  [paté provencale - choco
aux lardons
i R ains au cordon bleu de tarte aux ,
dimanche 9 ao(t 2026 P tomates , salade carottes p. duchesse fromage - sirop
chocolat volaille pommes

Variante proposée au quotidien : Volaille en sauce — Compotée de pommes — Petites pommes de terre aux épices

Date

Petit-Déjeuner

Repas : potage-viande ou poisson-légumes-féculent-dessert

souper




lundi 10 aoiit 2026 au choix crécy pates bolognaise |fromage pudding jambon - confiture
i R , . , ratin de choux- boulettes - cornichons -
mardi 11 aolt 2026 au choix concombres [poitrine de dinde 5 p.nature dessert _ _
fleur oignons - ketchup - sirop
. R . . tete de veau _ _
mercredi 12 aout 2026 au choix pistou aison aux champignons [frites yaourt passendale choco
c L n . épigramme _ , , _ , ceufs a la russe - salade
jeudi 13 aout 2026 au choix andalouse !O & ratatouille riz basmati fruits frais , _
d'agneau garnie - miel
i R , , oisson pané , . . , o salade de volaille garnie -
vendredi 14 aolt 2026 au choix vert prés p, P Epinard a la creme |Purée Biscuits _ &
rémoulade confiture
) R , saumon fumé |cuisse de lapin gratin de , , .
samedi 15 aolt 2026 au choix petit marbré |paté creme - choco
sauce aneth |sauce chasseur courgettes
i R , 0sso buco de dinde ,
dimanche 16 aoiit 2026 |pistolets cresson salade de tomates [croquettes glace fromage - sirop

Sc. estragon

Variante proposée au quotidien : Volaille en sauce — Compotée de pommes — Petites pommes de terre aux épices

Date

Petit-Déjeuner

Repas : potage-viande ou poisson-légumes-féculent-dessert

souper




escalope panée

duo de

lundi 17 aoiit 2026 au choix potiron , pudding hure de veau - compote
sauce 4 fromages tagriatelles
i R _ _ roti porc sauce choux de bx| aux boudin blanc/noir -
mardi 18 aolt 2026 au choix brocolis P p. nature dessert /
curry lardons moutarde - sirop
mercredi 19 aolit 2026 au choix céleris boulets chasseur |salade mixte frites yaourt val dieu - choco
. R _ , . |Emincé de porc . , o _ , péches au crabe garnie -
jeudi 20 aolt 2026 au choix saint-germain poelée de légumes |[riz pilaf fruits frais ,
aux ananas miel
roulade de jambon -
vendredi 21 aolt 2026 au choix oignons filet poisson frais |pieds de céleris purée Glace macédoine de légumes -
confiture
. " . . ., , , jambon de volaille -
samedi 22 aolt 2026 au choix cerfeuil frisée aux lardons p. nature fruits frais choco
. . pains au , filet d’anvers sauce , , tarte aux .
dimanche 23 aolit 2026 minestrone _ haricots princesses [croquettes fromage - sirop
chocolat au poivre ananas

Variante proposée au quotidien : Volaille en sauce — Compotée de pommes — Petites pommes de terre aux épices

Date

Petit-Déjeuner

Repas : potage-viande ou poisson-légumes-féculent-dessert

souper




pilon volaille garni -

lundi 24 aoit 2026 au choix navets pates bolognaise [fromage - rapé pudding
compote
. n . : roulade de verviers
mardi 25 aolt 2026 au choix du barry noix de veau ¥ pomme au four |p. nature dessert L
crudités - sirop
mercredi 26 aolit 2026 au choix courgettes cog au vin salade garnie frites yaourt fol épi - choco
. _ _ cOte de porc choux rouge aux _ , _ _ _
jeudi 27 aolt 2026 au choix oignons L P , & p. nature fruits frais  |pain de viande - miel
spirling aux cerises |pommes
. . _ , poisson pané ) . . ) salade de pdt paysanne -
vendredi 28 aolt 2026 au choix poivrons , endives a la creme [purée glace ,
rémoulade confiture
R _ . _ , mélée au choux _ , ,
samedi 29 aolt 2026 au choix julienne roti fumé blanc fruits frais  [paté provencale - choco
: . marbré
. . cramique - roosbeef braisé ) _ pommes . .
dimanche 30 aolit 2026 tomates , poires aux airelles creme fromage - sirop
chocolat chaud sauce archiduc duchesses oatissire

Variante proposée au quotidien : Volaille en sauce — Compotée de pommes — Petites pommes de terre aux épices




