Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI Potage au cerfeuil Boeuf aux carottes
29/06/2026 Cacao Pennes en carbonnades Watou
aux 4 fromages P. Nature
Flan
Minestrone
MARDI Roti de dindonneau | Volaille aigre-douce
I .
30/06/2026 CEuf mollet Salade de, c?rottes aux pom:ons Salade de viande
P. Petee P. Purée
au beurre d'ail
Pudding chocolat
Potage aux poireaux ,
MERCREDI Potee aux carottes
Vol au vent . .
01/07/2026 Compote . Saucisse au four Boudin blanc
. Champignons
d'abricots ) moutarde
P. frites
Biscuit
Potage aux tomates i )
JEUDI . . Poisson pané . f .
Epigramme d'agneau Filet américain
02/07/2026 , . Compote .
Maquée Haricots au beurre P Purée Cornichons et
P. persillées ' oignons
Nectarine
VENDREDI Potage au cresson | Waterzooi de volaille
Filet d i frai [
03/07/2026 Chocolat ilet de p0|ss‘on rais volaille Hure liégeoise
Ratatouille P. Nature
P. Purée
Potage aux pois
SAMEDI chiches Navarin de porc
T t th 5
04/07/2026 Banane oma eau' on aux légumes Carré de Licge
Salade mixte P. Nature
P. rissolées
Melon
Potage aux petits
DIMANCHE légumes - Navarin Blanquette de veau
05/07/2026 Pistolets/ | d'épaule de porc aux a l'ancienne Jambon
confiture légumes-Rosties - P. Nature Chocolat

Tarte normande aux
ananas




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI Potage aux brocolis | Boeuf aux carottes
Tortellini dpinard
06/07/2026 Cacao ortellini aux epinards|  en carbonnades Port Salut
et au curry P. Nature
Péche
Potage aux courgettes . i
MARDI . . Volaille aigre-douce
07/07/2026 Poivron farci >
CEuf mollet Napolitaine aux p0|V|’”ons Salade de thon
, P. Purée
P. purée
Pudding café
Potage aux asperges
MERCREDI Brochette Potée aux carottes
08/07/2026 |Compote de sauce béarnaise Saucisse au four .
. Galantine de veau
rhubarbe Salade mixte
P. frites
Biscuit
Potage aux poireaux
JEUDI Entrecote Poisson pané
Poélée
09/07/2026 Maquée . Compo,te CEuf mimosa
de tomates cerises P. Purée
P. persillées
Pasteque
Potage aux chicons
VENDREDI Filet de poisson frais | Waterzooi de volaille .
} ) Filet de poulet
10/07/2026 Blancs de poireaux volaille .
Chocolat . . Cornichons
alacreme P. Nature )
) aigre-doux
P. puree
Yaourt
Potage aux oignons .
SAMEDI N Navarin de porc
11/07/2026 Fromage rape aux légumes
Banane Frisée aux lardons Tolko aux ananas
P. Nature
P. nature
Glace
Potage au céleri
DIMANCHE oot Sga ut:chassleur Blanquette de veau
12/07/2026 Pistolets/ Champienons a I'ancienne Jambon
confiture Pig P. Nature Chocolat

P. croquettes
Tarte auriz




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI Potage Boeuf aux carottes
13/07/2026 au chou-fleur en carbonnades .
Cacao ) Fol Epis
Macaroni carbonara P. Nature
Abricots
Potage aux carottes
MARDI Goulash Volaille aigre-douce
14/07/2026 Euf mollet aux‘ poivro,ns aux poivrons Salade de volaille
Riz sauté P. Purée au curry
aux légumes
Pudding vanille
Potage
MERCREDI aux champignons Potée aux carottes
15/07/2026 Comﬂpote de .Hambu_rger , Saucisse au four Filet d'Anvers
péches Oignons rissolés
Salade mixte-Frites
Biscuit
Potage au potiron i )
JEUDI o . Poisson pané
Poitrine de dinde
16/07/2026 , e s . Compote Melon et
Maquée Salsifis a la creme , ,
) P. Purée filet de saxe
P. Purée
Cerises
Potage aux poivrons , i
VENDREDI . . .| Waterzooi de volaille
17/07/2026 Filet de poisson frais il
Chocolat Flan de brocolis volattie Paté creme
(12 P. Nature
P. Persillées
Yaourt
Potage au cerfeuil .
SAMEDI . Navarin de porc
Roulade de jambon )
18/07/2026 aux légumes ,
Banane aux asperges Comté du Jura
. , P. Nature
P. rissolées
Riz au lait
Minestrone
DIMANCHE Car'ré oo Blanquette de veau
19/07/2026 Pistolets/ . P . a I'ancienne Jambon
i Champignons creme
confiture P. Nature Chocolat

P. Duchesses
Tarte a la maquée




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI . Boeuf aux carottes
Potage aux poireaux
20/07/2026 en carbonnades .
Cacao Pennes au pesto Val Dieu
i P. Nature
Nectarine
Melon au jambon
MARDI Parisienne Volaille aigre-douce
Croi t Filet de pintad i
21/07/2026 roissan ilet de plr'1,a, e aux pOIVI:OI’]S Salade hawaienne
au sucre Salade d'été P. Purée
Potatoes - Vin
Fraises chantilly
Potage au cresson
MERCREDI Filet de hareng Potée aux carottes
s . Boulette
22/07/2026 Compote Macédoine de Saucisse au four
L , Moutarde et
d'abricots | légumes - Betteraves
. ketchup
P. frites
Biscuit
Potage aux tomates
JEUDI Pain de viande Poisson pané
, Sauce brune C t
23/07/2026 Maquée i 8 N ompo, © Tomate mozzarella
Haricots au beurre P. Purée
P. Persillées
Pasteque
Potage courgettes
VENDREDI Poisson pané Waterzooi de volaille
24/07/2026 Chocolat Gribiche volaille Saucisson de
Salade de céleri P. Nature Verviers
P. Purée
Yaourt
Potage aux brocolis
SAMEDI Chipolata Navarin de porc
Ratatouill :
25/07/2026 Banane ata E)U,I e aux légumes Camembert
P. Petée P. Nature
Beurre d'ail
Glace
Potage aux petits
DIMANCHE légumes - Poitrine de | Blanquette de veau
26/07/2026 Pistolets/ dinde au Boursin - a l'ancienne Jambon
confiture |[Courgette gratinée au P. Nature Chocolat
jambon - Rosties
Tarte aux cerises




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
Potage aux asperges
LUNDI . . Boeuf aux carottes
57/07/2026 Poivron farci b 4
107/ Cacao Napolitaine €n carbonhnades Pére Joseph
. , P. Nature
Riz pilaf aux |égumes
Cake
Potage aux poireaux
MARDI Carré de porc Orloff | Volaille aigre-douce
Petit i i
28/07/2026 CEuf mollet . s p0|‘s aux p0|V|’”ons Salade de hareng
a la francaise P. Purée
P. Purée
Pudding café
Potage aux chicons
MERCREDI Filet américain - Potée aux carottes
29/07/2026 |Compote de |Cornichons et oignons Saucisse au four R ,
. Téte pressee
rhubarbe - Salade mixte - P.
Frites
Biscuit
Potage aux oignons
JEUDI Pilon de poulet Poisson pané
30/07/2026 Maquée ananas et curry Compote CEuf dur
g Carottes "Vichy P. Purée Macédoine
P. persillées
Cerises
Potage au céleri , .
VENDREDI . . .| Waterzooi de volaille
31/07/2026 Filet de poisson frais volaille
Chocolat 1/2 tomate au four Saucisson
, P. Nature
P. Purée
Yaourt
Potage au chou-fleur .
SAMEDI . Navarin de porc
01/08/2026 Salade de chicons aux y
Banane lardons auxiegumes Petrella ciboulette
P. Nature
P. nature
Abricots
Potage aux carottes
DIMANCHE Blanc de poulet Blanquette de veau
02/08/2026 Pistolets/ en Waterzooi a l'ancienne Jambon
confiture Petits légumes P. Nature Chocolat

P. nature
Tarte aux pommes




