
Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
23/02/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
24/02/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
25/02/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
26/02/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
27/02/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
28/02/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
01/03/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao
Potage courgettes

Spaghetti bolognaise
Flan

Val d'Amblève

Œuf mollet

Potage aux asperges
Côte de porc

Carottes "Vichy"
P. Purée

Pudding au chocolat

Salade de volaille 
au curry

Compote 
aux abricots

Potage aux poireaux
Tomate crevettes

Salade mixte
P. Frites
Biscuit

Saucisson de Paris
Cornichons aigre-

doux

Chocolat

Potage aux pois
Pain de viande
Sauce brune

Haricots au beurre
P. Persillées

Prune

Crêpes

Pistolets / 
Confiture

Potage au céleri
Pilon de poulet façon 

coq au vin
1/2 poire airelles

P. Duchesses
Brésilienne

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage aux chicons
Filet de poisson

Crème de cresson
Blancs de poireaux

P. Persillées
Yaourt

Boudin blanc
Moutarde

Banane

Potage aux oignons
Kassler

Potée au chou rouge
Pêche au sirop

Camembert



Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
02/03/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
03/03/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
04/03/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
05/03/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
06/03/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
07/03/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
08/03/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao

Potage aux choux-
fleurs

Chicon au gratin
P. Purée
Fraises

Watou

Œuf mollet

Potage aux carottes
Epigramme d'agneau

Haricots au beurre
Gratin du Jabron
Pudding au café

Salade de hareng

Compote à 
la rhubarbe

Potage aux champi.
Boulette sauce 

chasseur
Salade mixte

P. Frites
Biscuit 

Pâté provençal
Oignons aigre-doux

Chocolat

Potage au potiron
Rôti de dindonneau

Panais à la crème
P. Persillées

Pomme au four

Quiche aux oignons

Pistolets / 
Confiture

Potage minestrone
Rôti de veau au pesto

1/2 tomate grillée
Coquillettes

Tarte aux groseilles

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage aux poivrons
Poisson pané

Sauce gribiche
Salade de carottes

P. Persillées 
Yaourt

Pain de viande

Banane

Potage au cerfeuil
Spiringue

Potée au chou de 
savoie

Mousse au chocolat

Petrella
ciboulette



Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
09/03/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
10/03/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
11/03/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
12/03/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
13/03/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
14/03/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
15/03/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao

Potage aux poireaux
Hachis parmentier 

aux chicons
P. Purée

Poire cuite

Port Salut

Œuf mollet

Potage aux pois 
chiches

Poivron farci
Sc. napolitaine

Riz Pilaf
Pudding à la vanille

Salade hawaïenne

Compote 
aux pêches

Potage au cresson
Œuf à la russe
Macédoine de 

légumes
P. Frites
Biscuit

Filet de saxe

Chocolat

Potage aux tomates
Merguez

Pilons de poulet
Couscous
Semoule

Kiwi 

Pain fricadelle 

Pistolets / 
Confiture

Potage courgettes
Poulet sauté chasseur

Champignons
P. Rosties

Tarte aux prunes

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage aux petits 
légumes

Filet de poisson
Brocolis à la crème

P. Persillées
Yaourt

Filet de poulet aux 
fines herbes
Salade hawaï

Banane

Potage aux brocolis
Pdt façon raclette

Salade mixte
Riz au lait

Altesse



Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
16/03/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
17/03/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
18/03/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
19/03/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
20/03/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
21/03/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
22/03/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao
Potage aux asperges

Pennes au pesto
Abricots au sirop

Fol Epis

Œuf mollet

Potage aux poireaux
Blanquette de veau

Riz Pilaf
Pudding au chocolat

Salade de volaille 
aux ananas

Compote 
aux abricots

Potage aux pois
Steak maison

Compote chaude
P. Frites
Biscuit

Œufs mimosas

Assortiment 
de 

viennoiserie
s

Crème de chicons
cuisse de lapin aux 

pruneaux
Salade mixte
P. Croquettes
Merveilleux 

Loempia

Pistolets / 
Confiture

Potage choux-fleurs
Navarin d'épaule de 
porcs aux légumes

P. Nature
Tarte normande aux 

ananas

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage aux oignons
Filet de poisson
Tomates cerises

Gratin méditerranéen
Yaourt

Cervelas
Moutarde
Artichauts
Vinaigrette

Banane

Potage au céleri
Frisée aux lardons

P. Nature
Prune

Saint Albray



Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
23/03/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
24/03/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
25/03/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
26/03/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
27/03/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
28/03/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
29/03/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao
Potage aux carottes

Macaroni gratiné
Cake

Val Dieu

Œuf mollet

Potage aux champi.
Oiseaux sans tête

Petits pois et carottes
P. Persillées

Pudding au café

Salade de saumon

Compote à 
la rhubarbe

Potage au potiron
Tête de veau
Champignons

P. Frites
Biscuit

Œuf dur
Macédoine

Chocolat

Potage aux poivrons
Cordon bleu à 

l'estragon
Salade de céleri

P. Persillées
Orange

Pain perdu

Pistolets / 
Confiture

Potage aux poireaux
Poitrine de dinde 

1/2 poire aux airelles
P. Duchesses
Tarte au riz

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage au cerfeuil
Filet de poisson
Chicons poêlés

P. Nature
Yaourt

Pâté de campagne

Banane

Potage minestrone
Lasagne aux scampis 

et pesto rouge
Cocktail de fruits au 

sirop

Chamois d'Or



Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper

LUNDI Bœuf aux carottes
30/03/2026 en carbonnades

P. Nature

MARDI Volaille aigre-douce 
31/03/2026 aux poivrons

P. Purée

MERCREDI Potée aux carottes
01/04/2026 Saucisse au four

JEUDI Poisson pané
02/04/2026 Compote

P. Purée

VENDREDI Waterzooi de volaille
03/04/2026 volaille

P. Nature

SAMEDI Navarin de porc
04/04/2026 aux légumes

P. Nature

DIMANCHE Blanquette de veau
05/04/2026 à l'ancienne

P. Nature

 

Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Cacao

Potage aux pois 
chiche

Chicon au gratin
P. Purée

Poire cuite

Père Joseph

Œuf mollet

Potage au cresson
Poitrine de dinde

Salade mixte
P. Nature

Pudding à la vanille

Salade parisienne

Compote 
aux pêches

Potage aux tomates
Vol au vent

Champignons
P. Frites
Biscuit

Salami

Chocolat

Potage aux petits 
légumes

Blanquette de veau
Riz Pilaf

Kiwi

Champignon farci

Pistolets / 
Confiture

Quiche au saumon 
fumé et courgettes

Gigot d'agneau
Haricots 

Gratin dauphinois
Nid de Pâques

Jambon / Chocolat

Maquée

Potage aux brocolis
Filet de poisson
Oignons grillés

P. Purée
Yaourt

Saucisson de 
Verviers

Banane

Potage courgettes
Chipolata

Provençale
Coquillettes beurre

Maestro au café

Gruyère des Alpes


