Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI Potage aux pois Boeuf aux carottes
hich
01/12/2025 Cacao C IC. e N en carbonnades pare Joseph
Macaroni gratiné P. Nature
Pomme au four
Potage au cresson . .
MARDI _ . Volaille aigre-douce
02/12/2025 Mijoté de volaille au >
CEuf mollet curry, pommes aux pom”ons Salade de viandes
P. Purée
Salade de chou blanc
Riz Pilaf
Potage aux tomates
MERCREDI Boulette sauce Potée aux carottes
03/12/2025 Compote chasseur Saucisse au four Cervelas
aux abricots Salade mixte Moutarde
P. Frites
Biscuit
Potage aux petits
JEUDI légumes Poisson pané
04/12/2025 Chocolat Poitrine de dinde Compote Omelette aux
Carottes "Vichy" P. Purée champignons
P. Persillées
Kiwi
Potage aux brocolis . .
VENDREDI . . Waterzooi de volaille
Filet de poisson ) e
05/12/2025 , . . . volaille Paté de campagne
Maquée Epinards a la creme ) i
o P. Nature Oignons aigre-doux
P. Persillées
Yaourt
Potage courgettes
SAMEDI Chipolata Navarin de porc
R ille d'hi 5
06/12/2025 Banane atatoui e,d iver aux légumes Brie
P. Puree P. Nature
Bonhomme de St-
Nicolas
DIMANCHE Potage aux asperges | Blanquette de veau
C 4 d N 1 .
07/12/2025 pistolets / ar_re e p?r,c a l'ancienne
i Chicon poélé P. Nature Jambon / Chocolat
Confiture

P. Duchesses
Tarte aux prunes




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
Potage aux poireaux
LUNDI . . Boeuf aux carottes
08/12/2025 Lard / saucisse fumé i .
/12/ Cacao Choucroute €n carbonnades Gouda jeune
, P. Nature
P. Puree
Péche au sirop
Potage aux pois et
MARDI & P Volaille aigre-douce
09/12/2025 croutons aux poivrons
CEuf mollet | Blanquette de veau , Salade de thon
. P. Purée
Riz Pilaf
Pudding au café
Potage aux chicons
MERCREDI Brochette Potée aux carottes
10/12/2025 | Compote a Sauce béarnaise Saucisse au four .
) (Eufs mimosas
la rhubarbe Salade mixte
P. Frites
Biscuit
Potage aux oignons
JEUDI Escalope panée Poisson pané
S litai
11/12/2025 Chocolat auce‘napo itaine Compolte Grosse soupe
Coquillettes aux P. Purée
légumes
Mandarine
Potage au céleri
VENDREDI Filet de poisson Waterzooi de volaille
12/12/2025 , Petits pois a la volaille Salami
Maquée . .
francaise P. Nature Salade hawai
P. Purée
Yaourt
Potage aux choux- .
SAMEDI fleurs Navarin de porc
13/12/2025 Banane Tartiflette e Chaumes
. . P. Nature
Laitue vinaigrette
Mousse au chocolat
Potage aux carottes
DIMANCHE . . Blanquette de veau
14/12/2025 Poitrine de dinde s Fanci
Pistolets / | 1/2 poire aux airelles a rancienne
. P. Nature Jambon / Chocolat
Confiture P. Croquettes

Tarte normande aux
ananas




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
Potage aux
LUNDI champignons Boeuf aux carottes
C lloni
15/12/2025 Cacao , .anne onléux en carbonnades Rochefort
épinards et ricotta P. Nature
Cocktail de fruits au
sirop
Pourlarde farcie aux
MARDI marrons en entrée | Volaille aigre-douce
Roti ich i I laill
16/12/2025 CEuf mollet oOti de biche . aux powrons Salade de volaille
Choucroute au miel P. Purée au curry
Gratin de pdt aux
cépes / Bliches Noél
Potage aux poivrons ,
MERCREDI . Potee aux carottes
17/12/2025 Combote Steak maison Sauch ; CEuf dur
E) Salade mixte aucisse au four Macédoine de
aux péches . ]
P. Frites [égumes
Biscuit
Potage au cerfeuil ) )
JEUDI . Poisson pané
Brochette de volaille L
18/12/2025 Compote Feuilleté au
Chocolat Merguez ;
P. Purée fromage
Couscous/ Semoule
Pomme
Potage Minestrone
VENDREDI Poisson pané Waterzooi de volaille
. ) Boulette
19/12/2025 , Sauce gribiche volaille
Maquée Ketchup
Salade de carottes P. Nature
o Moutarde
P. Persillées
Yaourt
Potage aux poireaux .
SAMEDI . Navarin de porc
20/12/2025 Spiringue aux légumes
Banane Potée au chou de Fleur des Fagnes
. P. Nature
Savoie
Glace
Potage aux pois
DIMANCHE chiche Blanquette de veau
21/12/2025 Pistolets / Blanc de poulet en 2 llamelznme
. . P. Nature Jambon / Chocolat
Confiture waterzooi
P. Persillées

Tarte au riz




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
LUNDI Potage au cresson Boeuf aux carottes
P h [
22/12/2025 Cacao enn\es champignons en carbonnades Saint-lean
creme et poulet P. Nature
Clémentine
Potage aux tomates . )
MARDI s . Volaille aigre-douce
23/12/2025 Ro6ti de dindonneau >
CEuf mollet | Chou rouge étuvé aux pom”ons Salade de hareng
. P. Puréee
P. Persillées
Pudding au chocolat
Potage aux petits
MERCREDI légumes Potée aux carottes
24/12/2025 Compote Boudin rouge roti Saucisse au four Tomate crevettes
aux abricots| Compote chaude Parisienne
P. Frites
Biscuit
Gougere aux scampis
JEUDI et saumon Poisson pané Assortiment de
25/12/2025 i Civet de biche Compote charcuterie de Noél
Croissant . . T
1/2 cox aux airelles P. Purée Confit d'oignons
Gratin dauphinois Parisienne
Buche de Noél
Potage aux courgettes . .
VENDREDI ) . Waterzooi de volaille
Filet de poisson )
26/12/2025 , o volaille .
Maquée Petits légumes Hure Liégeoise
i P. Nature
Tagliatelles
Yaourt
SAMEDI Potage aux asperges Navarin de porc
Saucisse et lardons :
27/12/2025 Banane ) ,I . 3 LEImIEE Supréme des Ducs
Potee aux oignons P. Nature
Riz au lait
DIMANCHE Potage aux poireaux | Blanquette de veau
28/12/2025 , Boulettes a I'orientale a l'ancienne
Pistolets / .
. Salade mixte P. Nature Jambon / Chocolat
Confiture
P. Croquettes
Tarte a la maquée




Chaque soir une alternative vous est proposée entre portion de fromage, confiture ou choco.

Déjeuner Diner 1 Diner 2 Souper
Potage aux pois
LUNDI Blanc de volaille a Boeuf aux carottes
I'est
29/12/2025 Cacao _ estragon en carbonnades Nazareth
Haricots au beurre P. Nature
P. Nature
Cake
Potage aux chicons ) )
MARDI . Volaille aigre-douce
30/12/2025 Tache noire >
CEuf mollet Salsifis a la creme aux p0|V|’”ons Salade hawaienne
P. Purée
P. Nature
Pudding au café
Potage au céleri ,
MERCREDI R Potee aux carottes .
. Téte de veau ) Saumon fumé
31/12/2025 Compote a . Saucisse au four .
Champignons Aigrelette
la rhubarbe | .
P. Frites Parisienne
Biscuit
Créme aux
JEUDI champignons Poisson pané Assiette de
01/01/2026 _ Lard / Saucisse fumé Compote fromage
Cramique . .
Choucroute P. Purée Sirop
P. Purée Parisienne
Moka
Potage aux carottes , .
VENDREDI . . Waterzooi de volaille
Filet de poisson )
02/01/2026 , . . . volaille .
Maquée Epinards a la creme Galantine de veau
P. Nature
P. Nature
Yaourt
SAMEDI Potage aux pois Navarin de porc
hich :
03/01/2026 Banane chiches aux légumes Bou d'Fagnes
Lasagne P. Nature
Kiwi
Potage au potiron
DIMANCHE Boeuf boureuiehon Blanquette de veau
04/01/2026 Pistolets / \ g g a I'ancienne
. 1/2 péche aux airelles Jambon / Chocolat
Confiture P. Nature

P. Rosties
Galette des rois




