Semaine du 01/12 au 07/12

Date Menus de midi Menus du soir
Roti de porc au jambon, sauce Salade de pates au
Ol-déc | oignons et moutarde, Chou frisé [ saumon fumé, Choco -
étuvé aux oighons pdt rissolées Biscuit
Tete Pressee Gantoise
02-déc Spaghetti bolognaise. Pickels (sauce). Confiture -

Gervais

Pain de viande, sauce poivre vert,

*nazareth décrouté

03-déc _ _ Salade de doucette
salade hivernale, Frites o , _
vinaigrette. Sirop -Fruit
.y Roulade de chicons au gratin, Pains perdus, Padte de
-aec
écrasé de pdt ciboulette speculoos-Yaourt
Filet de pangasius, sauce au Salade de pomme de
05-déc | citron et al'aneth, poélée de |terre dla grecques, Miel -
fenouil, purée Fruits en boite
Tournedos de dinde, sauce au _ e
06-dé to fagot de haricots pdt Saint nectaire’,
-déc orto, fagot de haricots, : o
P 9 o P Confiture -Biscuit
persillées
Roti de boeuf, sauce au thym, ,
) o , Y Blanc de poulet fumé
07-déc Poélée de champignons,

croquettes

Sirop -Fruit

o




Semaine du 08/12 au 14/12

Date Menus de midi Menus du soir
Roti de dindonneau, sauce aux
, . S Salade de thon, Choco -
08-déc | cerises, céleri rave au beurre, L
: Biscuit
Pdt grenaille au four.
, , Rosette de Lyon Haricots
) Tagliatelles sauce jambon . ,
09-déc , N vinaigrette. Confiture -
champignons creme, ,
Gervais
Cuisse de poulet rétie, sauce a *emmental s/ croutes
10-déc I'estragon, Salade maison Salade céleri rémoulade.
mayonnaise, Frites Sirop -Fruit
, . s Matoufet, Padte de
11-déc Saucisse, Mélée aux carottes
speculoos-Yaourt
Poisson frais, sauce vin blanc | Salade de pdtes au poulet
12-déc | créme, petits pois et carottes, | sauce Brazil, Miel -Fruits
purée en boite
Filet de poulet, Sauce aux , _
) _ P "Chimay ", Confiture -
13-déc | oignons, Choux rave au beurre .
L Biscuit
pdt persillées
: Jambon Magistral Sirop -
14-déc Veau marengo, - croquettes

Fruit

?)W
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Semaine du 15/12 au 21/12

Date Menus de midi Menus du soir
Carré de porc, sauce moutarde a
e P . . Salade de crabe, Choco -
15-déc |l'ancienne, chou-fleur a la créeme, o
o Biscuit
pdt persillées
Saucisson De Veau Salade
16-déc Couscous, semoule de betteraves. Confiture -
Gervais
17 Vol au vent, Salade de blé *cheddar Carottes
-dec A s . . .
vinaigrette, Frites rdpées. Sirop -Raisins
) _ . Soupe a |'oighons gratinée,
18-déc | Tartiflette salade vinaigrette, | _,
Pate de speculoos-Yaourt
Filet de colin meuniére, sauce , ,
) , , . . . Salade d'ceufs, Miel -
19-déc | rémoulade, épinards a la creme, _ ,
, Fruits en boite
purée
Supréme de volaille, sauce ,
) p ] "Troufleur", Confiture -
20-déc | forestiere, carottes glacées, pdt o
. Biscuit
persillées
) Noix de veau, sauce a la sauge, _ _
21-déc Mortadelle Sirop -Fruit

poélée de haricots, rosti
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Semaine du 22/12 au 28/12

Date Menus de midi Menus du soir
Sauté de porc, Sauce brune a
) o p. Salade de saumon, Choco
22-déc I'ail, panais au beurre, pdt o
- -Biscuit
persillées
Boudin de Noél, Compote
23-déc Pates carbonara tradition Confiture -
Gervais
Filet mignon, Sauce bordelaise, | Plateau fromages, Raisins
24-déc | poélée de champignons des bois, | et confit de figue. Sirop -
pommes dauphine. Fruit
Filet de pintade, sauce au vin . , N
, , Scampis a la diable, Pate
25-déc | blanc, citron et estragon, Duo de
, R de speculoos-Yaourt
carottes glacées, Purée a la
_ , Salade de pdtes a
) Poisson frais, Sauce Bercy, L , ,
26-déc , _, o I'italienne, Miel -Fruits en
légumes oubliés, pdt persillées _
boite
—_ Filet de dinde, sauce choron, "St Albray", Confiture -
-aec
haricots jaunes, pdt persillées Biscuit
55 Carbonnade de beeuf au pain Saucisson De Paris Sirop
-dec
d'épice, doucettes, croquettes -Fruit
™
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Semaine du 29/12 au 04/01

Date Menus de midi Menus du soir
0.4 Cuisse de poulet, jus de cuisson, | Salade de poisson, Choco
- eC oY 4 / . / . .
poélée de légumes, pdt persillées -Biscuit
o L Paté Creme Cornichons et
) Cannelloni ricotta épinard . ,
30-déc p o petits oignons. Confiture -
gratinés, sauce napolitaine, ,
Gervais
Roulade de dinde farcie, sauce Trilogie marine, mesclun
31-déc | grand veneur, chicons braisés , | vinaigrette et sauce cocktail,
pommes dUChCSSC décor de lime Sil"Op -Fruit
CImce uae voTame a
. . ) forestiére, fleuron feuilleté et
01-janv Choucroute garnie, purée Y . .
petit pain parisien. Pdte de
Lieu Noir, Sauce Hollandaise Salade de jambon
02-janv | brocoli au beurre, écrasé de pdt |macédoine, Miel -Fruits en
au basilic boite
. R6ti de porc, sauce dijonnaise, Fromage a la coupe,
-janv . ) o1y s ] : .
y haricots princesse, pdt persillées Confiture -Biscuit
Escalope de dinde, sauce au , ,
_ _ o Charcuteries Sirop -
04-janv poivre rose, macédoine de

légumes, croquettes

Fruit

/
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