Semaine du 30/03 au 05/04

Date

Menus de midi

Menus du soir

30-mars

R6ti de porc, jus de cuisson, chou
rouge aux pommes, pdt persillées

Salade de poisson, Choco
-Biscuit

Tajine de poulet aux légumes,

Roulade Poulet Fines

31-mars Herbes Céleri rapé.
semoule : :
Confiture -Gervais
. , *gouda aux orties Choux
Tete de veau, Salade maison 9 , o
Ol-avr , , chinois sauce aioli. Sirop -
mayonnaise, Frites ,
Fruit
02 Roulade de chicons au gratin, Minestrone, Pdte de
-avr , , X
écrasé de pdt ciboulette speculoos-Yaourt
, , , . Salade de pates aux
Poisson frais, sauce vin blanc a ,
03-avr | ., e _ , |égumes et au cheddar,
I"aneth, poélée de fenouil, purée , , ,
Miel -Fruits en boite
Saucisse de campagne, sauce au
O4-avr sirop, légumes oubliés, pdt "Brie", Confiture -Biscuit
persillées
Gigot d'agneau, sauce au thym et
05-avr au miel, poélée printaniere, Mortadelle Sirop -Fruit

pommes duchesse




Semaine du 06/04 au 12/04

Date Menus de midi Menus du soir
Noix de veau, Sauce citron,
, Salade Espagnole, Choco ;
06-avr asperges vertes, gratin L.
. Biscuit
dauphinois
Saucisson De Paris
07-avr Chili con carné, riz basmati Salade céleri rémoulade.
Confiture -Gervais
, *nazareth décrouté
Brochette de porc poivrons, n ,
08-avr , Compote tradition Sirop -
sauce barbecue, Coleslaw, Frites ,
Fruit
T Tortilla, Pdte de
09-avr Mélée liégeoise
speculoos-Yaourt
Filet de colin meuniére, sauce , ,
o Salade de poulet énergie,
10-avr gribiche, Duo de carottes , , ,
, , Miel -Fruits en boite
glacées, purée
Filet de poulet, sauce a . ,
, P . , *pere joseph Confiture -
11-avr | |'estragon, poélée de légumes, o
o Biscuit
pdt persillées
Roti de beeuf, sauce fine o ,
, _ Paté Provencal Sirop -
12-avr | champagne, haricots princesse,

croquettes

Fruit




Semaine du 13/04 au 19/04

Date Menus de midi Menus du soir
Roti de porc au jambon, sauce
, P J , Salade de crabe, Choco -
13-avr | oignons et moutarde, panais au Biscuit
.y iscui
beurre, pdt persillées
. Tete Pressee Cornichons
Pates au poulet et aux S
14-avr _ et petits oighons.
champignons : :
Confiture -Gervais
, *emmental s/ croutes
Vol au vent, Salade mayonnaise , .
15-avr Frites Champignons a la grecque
rite , o
Sirop -Raisins
Foie de veau aux oignons, Sauce CEufs gratinés sauce
16-avr | aux oignhons, poélée de haricots, aurore, Pate de
pdt rissolées speculoos-Yaourt
17 Poisson frais, Sauce Bercy, épinards au Taboulé aux |é9U|’n€5,
-avr . . . .
beurre, puree Miel -Fruits en boite
Filet de dinde, sauce dijonnaise, .
J "Rochefort tradition",
18-avr Choux rave au beurre pdt _ .
o Confiture -Biscuit
persillées
Pain de viande maison, sauce , ,
T Roulade Volaille Fines
19-avr | moutarde a I'ancienne, salade de

carottes, croquettes

Herbes Sirop -Fruit




Semaine du 20/04 au 26/04

Date Menus de midi Menus du soir
Cuisse de poulet, sauce Sambre , ,
o Assiettes nordiques,
20-avr | et Meuse, céleri rave au beurre, o
o Choco -Biscuit
pdt persillées
, , , Boudin blanc, moutarde
21-avr |Poulet aigre doux, riz cantonais , _
Confiture -Gervais
, , *chimay rectangulaire
Steak haché ardennais, sauce , y , J ,
22-avr , , Confits d'oignons. Sirop -
archiduc, salade mesclun, Frites ,
Fruit
, . Pains perdus, Pate de
23-avr Saucisse, Mélée aux carottes
speculoos-Yaourt
Filet de pangasius, Sauce vin Salade de pomme de
24-avr | blanc et échalottes, salade de |terre a la grecques, Miel -
concombres, purée Fruits en boite
Croustillant de volaille, sauce . .
. , PN \ Comté pointe”,
25-avr |béarnaise, céleri a la creme, pdt _ o
. Confiture -Biscuit
persillées
Paupiette Ardennaise, sauce o ,
. Jambon cuit a l'os  Sirop ;
26-avr | brune, salade de chou chinois,

croguettes

Fruit




Semaine du 27/04 au 03/05

Date Menus de midi Menus du soir
Roti Gantois, sauce charcutiere,
, Mousse de saumon,
27-avr chou-fleur au gratin, Pdt .
, Choco -Biscuit
grenaille au four.
Saucisson Aux
Boulettes sauce tomate, _ .
28-avr o Champignons Macédoine.
Linguine : :
Confiture -Gervais
) Maquée aux fines herbes,
Roulade de jambon aux asperges, o
29-avr ) ) , Concombres (Tzatziki). Sirop -
Mayonnaise salade mixte, Frites Erui
rurt
. . Hot dog, Pate de speculoos-
30-avr | Hachis parmentier aux carottes J P
Yaourt
Poisson frais, sauce provengale, Salade d'asperges et
Ol-mai | courgettes aux saveurs dusud, | jambon, Miel -Fruits en
purée boite
Chipolata de volaille sauce .
: : : Fromage a la coupe,
02-mai | lyonnaise, carottes vichy, pdt _ o
. Confiture -Biscuit
persillées
Roti de porc, sauce au thym, , , ,
. P . Y Pain De Viande Sirop -
03-mai asperges a la flamande,

croguettes

Fruit




