Semaine du 02/02 au 08/02

Date Menus de midi Menus du soir
Carré de porc Teriyaki, Sauce , ,
) o L, Assiettes nordiques,
02-févr | teriyaki Chou blanc étuvé, pdt o
o Choco -Biscuit
persillées
Blanc de poulet fumé
03-févr Paélla Valencianna, Macédoine. Confiture -
Gervais
04-£8 Boeuf a la marjolaine, Salade *|leerdamer Poire au vin.
-Tevr
maison mayonnaise, Frites Sirop -Fruit
Raviole aux champignons
05-févr Waterzooi de volaille truffé Pdte de speculoos:-
Yaourt
06.F¢ Poisson frais, Sauce Hollandaise | Salade de pates Caesar,
-Tevr , . . .
brocolli, purée Miel -Fruits en boite
Sauté de porc, Sauce aux
) , p "Tomme blanche",
07-févr | oignons, haricots beurre, pdt , L
o Confiture -Biscuit
persillées
) Rosbif, sauce au thym, carottes | Jambon cuit al'os Sirop |
08-févr

rdapées, croquettes

Fruit




Semaine du 09/02 au 15/02

Date Menus de midi Menus du soir
, R6ti de dinde sauce dijonnaise, | Salade de crabe, Choco -
09-févr ., (. C
Chou-rave braisé pdt persillées Biscuit
Saucisson De Veau
) Rendang de beeuf, haricots ,
10-févr , _ , Coleswal Confiture -
princesse, riz basmati .
Gervais
1158 Poulet a la Brabangonne, Salade | *gouda aux orties Salade
-Tevr , . . ] .
de blé et roquette, Frites d’'ceufs Sirop -Fruit
) , , Quiche lorraine, Pate de
12-févr Potée Alsacienne,
speculoos-Yaourt
) Cassolette Ostendaise, Purée | Salade piémontaise, Miel
13-févr A ) .
de céleri -Fruits en boite
Oiseau sans téte, sauce ,
) L , "Munster", Confiture -
14-févr | barbecue, poélée de légumes, Biscuit
iscui
pdt persillées
R6ti de porc, sauce moutarde a
15-févr [l'ancienne, céleri rave au beurre,| Paté Creme Sirop -Fruit

croquettes




Semaine du 16/02 au 22/02

Date Menus de midi Menus du soir
Escalope de dinde, sauce choron,
1654 tits bois et ttes odt Mousse de saumon,
-févr etits pois et carottes, o
P P L P Choco -Biscuit
persillées
Saucisson Aux
17-févr | ME&lée au chou du mardi gras Champignons Choux
chinois sauce aioli.
, "Philadelphia ail et fines
) Vol au vent, Salade mayonnaise . .
18-févr Frites herbes", Salade a la
rite
roqguettes. Sirop -Raisins
, Minestrone, Pate de
19-févr Lasagne,
speculoos-Yaourt
Poisson frais, sauce au citron et Salade de pomme de
20-févr | al'aneth, Fenouil braisé écrasé |terre a la grecques, Miel -
de pdt ciboulette Fruits en boite
Filet de dinde, sauce basquaise,
21-févr poélée de courgettes, pdt "Brie", Confiture -Biscuit
persillées
Steak haché de beeuf, sauce , ,
, , ~ Jambon De Dinde Sirop -
22-févr poivre vert, Poélée de

champignons, croquettes

Fruit




Semaine du 23/02 au 01/03

Date Menus de midi Menus du soir
Roti de porc a I'Andalouse, sauce .
) . . Salade norvégienne,
23-févr | Andalouse, chou-fleur a la creme, i
L Choco -Biscuit
pdt persillées
Tete Pressee Gantoise
24-févr Macaronis jambon creme Salade céleri rémoulade.
Confiture -Gervais
2558 Blanquette de veau, salade *abbaye orval Pommes au
-févr . ) . : .
mesclun a la mayonnaise, Frites four. Sirop -Fruit
) , Pain saucisse, Pate de
26-févr | Saucisse de campagne, hochepot
speculoos-Yaourt
27 54 Saumon, sauce creme fines Salade de pates, Miel -
-févr . : :
herbes, Duo de courgettes purée Fruits en boite
Carré de porc, sauce lyonnaise, ,
) . P o, Y "Camembert", Confiture -
28-févr | Poelée de petits léegumes pdt o
L Biscuit
persillées
Sauté de porc pané, jus de , .
. P , P J J Paté D' Ardennes Sirop -
O1-mars cuisson, chicons braisés ,

croquettes

Fruit




