Semaine du 05/01 au 11/01

Date Menus de midi Menus du soir
Paupiette Ardennaise, sauce
. , Mousse de saumon,
05-janv | oighons et moutarde, chou-fleur L
\ A . ) Choco -Biscuit
a la creme, pdt rissolées
A Tete Pressee Choux
_ Pates au poulet et au pesto o o
06-janv | , . A . , chinois sauce aioli.
épinards a la creme, tagliatelle , ,
Confiture -Gervais
o7 Beeuf bourguignon, salade de *abbaye Saint Jean
-lanv
Y chicons, Frites Céleri rapé. Sirop -Fruit
. A2 19% e s Grosse soupe, Pdte de
08-janv Mélée liégeoise
speculoos-Yaourt
Salade de jambon
_ Poisson frais, sauce Noilly Prat, . _ J ,
09-janv , , , macédoine, Miel -Fruits en
Purée de persil tubéreux _
boite
Filet de poulet, jus de cuisson, _ , _
16 F: q J < pdt "Saint Paulin", Confiture -
-janv compote de pommes , L
. P p , P Biscuit
persillées
Roti de porc, sauce au thym, , ,
, 'p . Y Roti Francais Moutarde
11-janv garniture grand-mere, : :
Sirop -Fruit
croquettes
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Semaine du 12/01 au 18/01

Date Menus de midi Menus du soir
5 Crépinette, sauce curry, brocoli| Péches au thon, Choco -
-janv
: au beurre, pdt persillées Biscuit
Saucisson De Jambon
13-janv |Poulet aigre doux, riz cantonais Chicons aux ceufs.
Confiture -Gervais
14 Téte de veau, Salade de blé et *nazareth décrouté
-janv
y roquette, Frites Coleswal Sirop -Fruit
Omelette aux
15-janv | Saucisse, Mélée au choux blanc | champignons, Pate de
speculoos-Yaourt
6. Saumon, sauce a |'oseille, Salade de poulet énergie,
-janv
J poireaux a |'étuvée, purée Miel -Fruits en boite
Roti de dinde Sauce aux oignons, , ,
, 3 "Chimay ", Confiture -
17-janv choux de Bruxelles, pdt L
o Biscuit
persillées
Cotelette, Sauce ala biére ala _ , _
, o Pain De Viande Sirop -
18-janv blonde, salade de céleri

rémoulade, croguettes

Fruit
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Semaine du 19/01 au 25/01

Date Menus de midi Menus du soir
Cordon bleu, sauce moutarde a ,
_ D , , Salade de poisson, Choco
19-janv I"ancienne, petits pois et Biscuit
-Bi
carottes, pdt persillées
- Tagliatelles sauce jambon Salami Carottes rdpées.
-janyv
y champignons creme, Confiture -Gervais
- Boulettes, sauce chasseur, *Landana olives/tomates
-lany
y Salade maison mayonnaise, Frites| CEuf dur. Sirop -Raisins
Hot dog, Pdte de
22-janv Tartiflette J
speculoos-Yaourt
Poisson frais, sauce vin blanc , _
_ . . _ Salade d'ceufs, Miel -
23-janv creme, poélée de haricots, , ,
. p : Fruits en boite
écrasé de pdt ciboulette
Steak haché ardennais, sauce au| , ! ,
_ , ) Boud'fagne", Confiture -
24-janv |poivre rose, carottes glacées, pdt o
-y Biscuit
persillées
»5. Rosbif, sauce lyonnaise, navets a| Paté D'Ardennes Sirop -
-janv

la creme, croquettes

Fruit

Plrarsle




Semaine du 26/01 au 01/02

Date

Menus de midi

Menus du soir

26-janv

Sauté de porc pané, Sauce brune
a I'ail, panais au beurre, pdt
persillées

Maqueraux sauce
moutarde, Choco -Biscuit

27-janv

Osso bucco de dinde, Linguine

Hure De Langue Pickels
(sauce). Confiture -Gervais

28-janv

Pain de viande maison, sauce
moutarde, Salade mayonnaise
Frites

"Vieux Brugge", Haricots
vinaigrette. Sirop -Fruit

29-janv

Mélée aux chicons

Crépes sucrées Padte de
speculoos-Yaourt

30-janv

Vol au vent de la mer,
concombres vinaigrette
citronnée, purée

Salade de farfalle a la
grecque, Miel -Fruits en
boite

31-janv

Cuisse de poulet, sauce au Thym
et au miel, Duo de carottes
glacées, pdt persillées

"Camembert", Confiture -
Biscuit

O1-févr

Roti de porc orloff, sauce vin
blanc et moutarde, fagot de
haricots, croquettes

Saucisson De Paris  Sirop
-Fruit
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